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NGUYEN GIA THIEU 

So:5/KH-NGT Tán Binh, ngày 1l tháng Cnäm 2022 

KÉ HOACH 
To chrc HÙi th£o "Giao luu vói Nhà khoa hÍc" 

Cän cú kê ho¡ch sÑ 221/KH-NGT ngày 05 tháng 9 n�m 2022 cça truòng 
trung hÍc co sß Nguy�n Gia Thiêu vê kê ho¡ch giáo dåc nhà truòng n�m hÍc 2022 
2023; 

Truong truong trung hoc co só Nguyen Gia Thiêu xây dång kê ho¡ch tô chúc 
HÙi thào "Giao luu vói Nhà khoa hÍc" vÛi nhïng nÙi dung nhu sau: 

I. MUC DÍCH, Ý NGH*A 

Tao dieu kiÇn dê hÍc sinh tiêp cân vÛi các ho¡t �Ùng vui hoc, rèn luyên 
thêm mÙt sô ki n�ng trong giao tiêp, úng xo, thuc hành. 

-Thong qua giao luu, chia së vói các nhà khoa hÍc nh�m t¡o cho các em hÍc 
sinh mÙt sân choi giäi trí lành m¡nh, nâng cao su hiÁu biêt cça cá nhân vê các linh 
Vuc khoa hÍc. 

- Giúp các em bät �âu dËnh huóng nghê nghiÇp, phát hiÇn và bôi duông 

nhïng cá nhân có n�ng khiêu giúp các em tår nh­n ra giá trË cça bàn thân, ty trau 
dôi dê phát triên mÙt cách toàn diÇn. 

-Hoc sinh nh­n ra giá ri doàn kêt thông qua viÇc sinh ho¡t t­p thê, sinh hoat 
nhóm, qua �ó hÍc hôi kinh nghiÇm lân nhau trong quá trinh làm viÇc và hÍc t­p. 

- Cung cap co hÙi cho hÍc sinh tiep c­n vÛi nhà nghiên céu khoa hoc tai 

truong, góp phân phát triên tu duy và phâm chât sinh hoc cua hÍc sinh. 

II. THOI GIAN - �JA DIEM -DÖI TUQNG THAM GIA 

1. Thoi gian: Të 16g00 dên 17g00 ngày 28/10/2022 (Thú Sáu). 

2. Dja diÃm: Truong trung hÍc co sß Nguy¿n Gia Thi¿u (Phòng HÙi truong 
và sân truong khu A). 

3. Thành phân tham dy: 168 nguòi 

- L�nh d¡o nhà truÝng: 03 nguoi. 
Toàn thê giáo viên bÙ môn V­t lý, Hóa hoc, Sinh h9c, Khoa hÍc tu nhiên: 

11 nguoi. 

- Toàn thÃ hÍc sinh lóp 8A3, 8A5, 8A6: 144 hÍc sinh 

- Dai dien Don vi Nghiên céu lâm sàng D¡i hÍc Oxford (OUCRU), Bayer 

và báo Kh�n Quàng Dô: 10 nguoi 
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IV. NOI DUNG HOAT �ONG GIAO LUU 
- Xây dång cho hÍc sinh niêm say mê, yêu thích hÍc môn khoa hÍc. 
- Giüp các em có co hÙi thÃ hiÇn nhïng hiêu biêt vè kiên thééc bÇnh truyên 

nhiêm 

- Nang cao ký n�ng phòng các bÇnh truyên nhiêm trong bôi cành dËch covid 
vân dang tiêp diên. 

Thông qua sân choi lành m�nh và trí tuÇ này, giúp hÍc sinh vùa nâng kiën thurc vua t­p cho hÍc sinh duroc thê hiÇn trinh bày các kiên thåc �ó truróc t­p the 
bäng hinh thrc nh­n biêt nhanh, biêt hop tác trong các ho¡t �Ùng, rèn thêm ky 
n�ng thrc hành thí nghiÇm, trinh bày và v­n dång kiên théc lien môn trong cac 
tinh huông. 

STT Hoat �ongg 
1 Giai thích vê chú �ê BÇnh truyên nhiêm (15 phút) 

Nhà khoa hÍc khách mÝi cho HS xem Video tóm t�t khái niêm vê bênh 
truyen nhiem va các con duong lây truyên và trinh bày vê ví då bÇnh| 

truyên nhiêm trong thuc tê hiÇn nay: Thông tin chung vê �­u mùa khi; 
tóm t�t don gian vê nghiên ctu OUCRU dang thuc hiÇn vê bÇnh truyên 
nhiêm: Covid-19 và �­u mùa khi. 

Q&A (15 phút) 
Sau khi xem qua nÙi dung vê bÇnh truyên nhi¿m, hÍc sinh dät câu hôi 

de các nhà khoa hÍc khách moi giäi dáp. Các hÍc sinh tham gia d·t câu 

hoi së nhan �iugc phän quà khuyên khích. 
2 Hoat dÙng hands-on (20 phút) 

Trò choi giúp hÍc sinh hiêu các vi khuân và virus gây bÇnh duoc lây 
truyên tië nguoi sang nguoi nhu thê nào. St dung kim tuyén và bÙt mì �Ã 
mô phong nhïng vi khuân và virus gây bÇnh xuât hiÇn trong cuÙc sông 
mà m�t thuong không thê thây duoc. 

Trò 1: Chuyên bóng theo nh¡c 

Nguoi qu£�n trò së chuyên 1 quå bóng �� phç kim tuy¿n cho t¥t cà 
các hÍc sinh. HÍc sinh chuyën tay nhau quá bóng trong lúc nh¡c dang 
duge mo. Khi nh¡c dëng, hÍc sinh nào câm quå bóng së tham gia các 

vong choi tiêp theo. 

Cân chon 5 b¡n cho ho¡t dÙng kê tiêp tr vòng 1 và 5 b¡n ng�u 

nhiên. 

Kiên thúe truyên d¡t cho hÍe sinh thông qua trò choi: Tay các 
hoc sinh d� tham gia chuyên bóng së bË bám kim tuyên të quä bóng Vi 

khuân virus dê lây truyên qua bê m·t, v­t tiêp xúc. 



STT Hoat dong 

Tro 2: O�n tù ti chia dÙi 
10 hoc sinh cça vòng 1 së tiêp tåc choi và duoc chia làm 2 dÙi. 

Tung cap 2 hÍc sinh se o�n tù ti. B¡n thua së déng sau lung và di theo 
ban th�ng. Sau dó, các b¡n th�ng së o�n tù ti vÛi nhau và tiêp tåc cho dên 

khi chia duoc 2 dÙi. (Nguoi quán trò së kiêm soát) 
Kiên thúc truyên dat cho hÍe sinh thông qua trò choi: Tay 5 

hoc sinh dã b/ bám kim tuyên dã truyên kim tuyên cho 5 hÍc sinh ngâu 
nhien> Lây truyên qua tiêp xúc co thê: b�t tay. 

Tro 3: Thôi bÙt b�ng ông hút 

- Doi A và B cân déng thành 2 hàng ngang, môi hàng cách nhau 1,5-

2m (có the kë thêm bàn de giï kho£ng cách suôt trò choi). DÙi A së dugc 

phát các dia bÙt mì và ông hút. �Ùi B së duoc phát các tâm giây màu d­m 
dán ó sau lung. 

- Hoc sinh �Ùi A cho bÙt vào ông hút và thôi vào lung dÙi B (vói | 
khoàng cách 1,5-2m). DÙi B có thê né b�ng cách di chuyên nh� sang 2 
bên trái phài. 

- Và �ôi luot cho lân choi sau. 

- Khi kêt thúc, hÍc sinh bên duói së quyêt dËnh chiên th�ng cho 2 dÙi 

b�ng viÇc quan sát sô luong bÙt dính trên tâm giây màu cça môi �Ùi. �Ùi 
nào dính ít bÙt hon së giành chiên thäng. 

Kien thre truyên �¡t cho hÍe sinh thông qua trò choi: Thôi hoi 
qua ông hút mô phöng cho trang thái h�t hoi cça con nguoi. Vói khoång 
cách 1,5-2m, con nguoi vân có thê truyên vi khuân virus cho nhau > Lây 
truyen qua djch co thé: nuóc bot të ho, h�t hoi. 

VI. TÓ CHÚC THrC HIÆN 

1. Thành l­p Ban Tô chée 

Ong Nguy�n Xuân �¯ác HiÇu truong Truong ban 

Ong Nguyén Thanh HiÇp Phó HiÇu trurong Phó Truong ban 

Bà Do Thçy Kim Thoa To truong Thành viên 

Bà Nguyên Trân Thûy Linh Tô truong Thành viên 

Ong Doàn Lê Truong Phát Giáo viên Thành viên 

2. Phân công thye hiÇn 

2.1. Hieu 1truong, Các Phó Hi�u trröng 

- Hiçu truong Ban hành kê ho¡ch. Chi d¡o các Phó HiÇu truong triên khai 
ké ho¡ch d¿n toàn thÃ giáo viên và hÍc sinh nhà truong (trién khai trong sinh ho¡t 
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duói co, sinh hoat chù nhiÇm, d�ng thông tin trên website và fanpage cça nhà 

truong). 
- HiÇu truong duyÇt kinh phí HÙi thi và chi d¡o bÙ phân kê toán då trù và 

quyêt toán kinh phí HÙi thi theo quy dËnh. 

- Phó Hieu truong duyêt nÙi dung cça HÙi thäo. Phy trách chính trong cóng 

tác tò chúc; Báo cáo kêt quå thuc hiÇn cho HiÇu truong. 

2.2. Thay �oàn Lê Truong Phát 

Tham muu länh d¡o nhà truòng xây dung và ban hành kê ho¡ch. Triên khai 

kê ho¡ch dên hÍc sinh thông qua các tiêt hÍc thê duc; 

Tong kêt, báo cáo kêt quà vê HiÇu truong nhà truong. 
- Du trù kinh phí, phÑi hãp vói bÙ ph­n kê toán du trù và quyêt toán kinh phí 

Hoi thi theo quy dËnh. 

2.3. Tô truong chuyên môn VÇt lý - Hóa hpc, Sinh hpe 

- Chi dao toàn thê giáo viên triên khai kê ho¡ch �ên hÍe sinh lÛp 8 thông 
qua các tiêt hÍc. 

- Chi dao toàn thê giáo viên hÑtrã công tác tô chéc và tham då HÙi thào. 

2.4. Giáo viên bÙ môn Vêt lý, Hóa hoe, Sinh hoc, Khoa hpc ty nhiên 

Triên khai kê ho¡ch dên hÍc sinh lóp 8 thông qua các ti¿t hÍc. �äng ký danh 
sách hÍc sinh cho thây �oàn Lê Truong Phát; hÑtro công tác tó chúe và tham du 
Hoi thào. 

2.5. Thây Nguy�n Hoàng Linh: Hô tro chup hinh, quay phim trong hÙi thi 
và �ang tài thông tin trên website và fanpage cça nhà truong. 

3. Tiên dÙ thuc hiÇn 

- Tùngày 11/10/2022 dên ngày 13/10/2022: Ban hành và triên khai ké ho¡ch 
dên giáo viên. 

-Tù ngày 14/10/2022 dên ngày 20/10/2022: Giáo viên bÙ môn V­t ly, Hóa 
hoc, Sinh hÍc, Khoa hoc ty nhiên triên khai kê ho¡ch �Ãn hÍc sinh lóp 8; L­p danh 
sách hoc sinh tham gia và gui vê Thây Phát. 

- Tù ngày 20/10/2022 dên 25/10/2022: Gui Thu thông báo �ên cha m� hoc 
sinh. 

- 14g00 ngày 28/10/2022: Chuân b/ hÙi truomg. 
- Tir 16g00-17g00 ngày 28/10/2022: Tó chrc HÙi thão. 
- Ngày 28/10/2022: Báo cáo kêt quá vê Hiçu trurong nhà truòng 
4. Kinh phí: Kinh phí tô chúc HÙi th£o do Don vË Nghiên cúu Lâm sàng D¡i 

hoc Oxford, Bayer và báo Kh�n Quàng Do tài tro. 
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